
Midi - CREPSE
Menu du Lundi 15 Juin au Jeudi 18 Juin 2026

Lundi 15 Juin Mardi 16 Juin Mercredi 17 Juin Jeudi 18 Juin

 Crêpe au jambon

 Méli-mélo de pousses de soja et

coeur de palmier , Vinaigrette
 Salade de pommes de terre aux

herbes , Vinaigrette

 Salade de tomates, basilic, vinaigre

balsamique
 Melon

 Œuf dur mayonnaise

 Muffin à l'emmental et aux lardons

 Champignons à la grecque

 Fenouil râpé à l'orange

 Gaspacho de melon et pastèque au

basilic
 Salade mexicaine

Pâté de campagne , Cornichons

Émincé de porc , Sauce barbecue
Filet de colin MSC , Sauce crème

Saucisse de volaille
Filet de lieu MSC , sauce à l'aneth

 Omelette

Rôti de porc , Jus lié thym et citron

Lasagnes Bolognaise du chef
 Lasagne saumon épinards

 Petits pois au jus

 Coquillettes HVE
 Aubergines grillées

Pommes de terres sautées

 Boulgour , Sauce tomate

 Tian de légumes
 Salade verte

Fromage
 Yaourt BIO aux fruits

 Fromage blanc bio

Fromage
 Yaourt BIO aux fruits

 Fromage blanc bio

Fromage
 Yaourt BIO aux fruits

 Fromage blanc bio

Fromage
 Yaourt BIO aux fruits

 Fromage blanc bio

 Fruit de saison

 Ile flottante et crème anglaise

Paris Brest

 Fruit de saison

 Bâtonnet de glace à la vanille

 Tarte aux mirabelles

 Salade de fruits du chef

 Fruit de saison

 Crème dessert à la vanille

 Gâteau au citron du chef

 Fruit de saison

 Compote de pommes

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.



Soir - CREPSE
Menu du Lundi 15 Juin au Jeudi 18 Juin 2026

Lundi 15 Juin Mardi 16 Juin Mercredi 17 Juin Jeudi 18 Juin

 Betteraves , Vinaigrette  Choux fleurs à l'échalote
 Cake de tomates cerises, olives au

fromage

 Salade de haricots verts aux

échalotes

Tajine de merguez Rôti de bœuf , Sauce citron
Brandade de poissons MSC aux patates

douces
Hachis Parmentier du chef

Croque monsieur

 Semoule HVE

 Légume tajine, pois chiche et

semoule

 Tomates rôties

 Penne
 Salade verte , Vinaigrette  Salade verte , Vinaigrette

Fromage
 Yaourt BIO aux fruits

 Fromage blanc bio

Fromage
 Yaourt BIO aux fruits

 Fromage blanc bio

Fromage
 Yaourt BIO aux fruits

 Fromage blanc bio

Fromage
 Yaourt BIO aux fruits

 Fromage blanc bio

 Fruit de saison

 Tarte au citron du chef

Brownies
 Fruit de saison

 Fruit de saison

 Cône glacé

 Fruit de saison

 Salade de fruits du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.


