Midi - CREPSE

Menu du Lundi 16 Février au Vendredi 20 Février 2026

Nem de légumes
& Emincés de choux chinois

au fromage blanc
& Oeufs durs, mayonnaise
maison
& Velouté de petits pois ala

menthe

Emincé de poulet
Filet de hoki MSC , Sauce aurore

& Semoule aux épices
& Ppoélée de champignons et
de carottes BIO

Fromage
& Fromage blanc BIO
& Yaourt BIO aux fruits

& Fruit de saison
Mousse au chocolat
& Mille feuille

& Salade de choux fleurs
& Carottes rapées
& Sardines al'huile

Salade verte a 'lEmmental

& Crépe au jambon

Crépe au fromage

& Salade verte

Fromage
& Fromage blanc BIO

& Yaourt BIO aux fruits
& Pommeau fourala

cannelle

& Fruit de saison
& Cake au citron

Jambon blanc, Cornichons
& Julienne de légumes

& Salade haricots verts et

ceufs durs
& Potage cultivateur

& Bowl aux falafels

Saumonette MSC rotie, Sauce
citron

& Butternut rotie

& Achard de légumes

Fromage
& Fromage blanc BIO
& Yaourt BIO aux fruits

& Fruit de saison
& Créme vanille et Oréo

& Compote de poires vanillée

& Betteraves
& Tarte au potiron et au
chévre
& Coleslaw

& Pamplemousse

Jambon a griller, sauce ala
moutarde a l'ancienne
Filet de lieu MSC a la dieppoise

& Poélée de légumes verts

& BIéBIO aux oignons

Fromage
& Fromage blanc BIO
& Yaourt BIO aux fruits

& Fruit de saison
& Génoise ala fraise

& Poire pochée au caramel

Salade Lyonnaise

& Salade composée et sa

vinaigrette

La faluche Parisienne

Fromage

& Fruit de saison

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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