Soir - CREPSE
Menu du Lundi 16 Février au Jeudi 19 Février 2026

Avocat aux crevettes & Carottes rapées a la vinaigrette & Quiche poireaux mimolette du chef Feuilleté au fromage du chef

Boulettes au boeuf a l'orientale

Poisson frais du moment
Poisson frais du moment

Filet de hoki MSC , Sauce échalotes au
& Fajitas au poulet et aux épices

Couscous merguez, saucisse et boulette
vin blanc

au boeuf

Nouilles & Achards aux légumes d'Hiver & Embeurrée de choux frisés & Légumes couscous d'Hiver

Fromage
& Fromage blanc bio

& Yaourt BIO aux fruits

Fromage
& Yaourt BIO aux fruits

& Fromage blanc bio

Fromage
& Yaourt BIO aux fruits

& Fromage blanc bio

Fromage
& Yaourt BIO aux fruits

& Fromage blanc bio

& Fruit de saison

& Fruit de saison & Fruit de saison
& Fruit de saison . . . .
. . . & Salade de fruits au sirop de & Panna cotta au coulis de fraises
& Flan Thai aux noix de coco Brownie au chocolat
gingembre

fraiches

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés - ¢ Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
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