
Soir - CREPSE
Menu du Lundi 9 Février au Jeudi 12 Février 2026

Lundi 9 Février Mardi 10 Février Mercredi 11 Février Jeudi 12 Février

 Coleslaw  Macédoine mayonnaise  Dips de radis noirs, sauce ciboulette  Salade composée

Pilon de poulet texane , Sauce texane
Poisson frais du moment

Sauce aux 3 fromages Paella au colin MSC et fruits de mer
Escalope de porc , Sauce au miel et au

raisins secs

 Pommes de terre rôties Penne HVE Polenta crémeuse au parmesan AOP

Fromage
 Fromage blanc bio

 Yaourt BIO aux fruits

Fromage
 Fromage blanc bio

 Yaourt BIO aux fruits

Fromage
 Fromage blanc bio

 Yaourt BIO aux fruits

Fromage
 Fromage blanc bio

 Yaourt BIO aux fruits

 Fruit de saison

 Flan à la vanille du chef

 Fruit de saison

 Tarte Congolaise
 Fruit de saison

Beignet au chocolat

 Fruit de saison

 Compote de pommes du chef

Légende : Bio - Produits régionaux - Produits labellisés -  Recettes bas carbone
Menus susceptibles de variations, sous réserve des approvisionnements.
Api Restauration, S.A.S. au Capital de 10.000.000,00 € - RCS Lille Métropole : 477 181 010 - Siège social : 384 rue du Général de Gaulle - 59370 Mons en Baroeul.


