
CREPSE

Semaine du 24 au 28 Novembre 2025
.

Jours Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrées

Plats du

jour et

garnitur

e

Desserts

oduits laiti

Choux rouge râpés, orange Rosette et cornichon Salade d'endives vinaigrette Carottes rapées vinaigrettes

salade de crozet aux lardon salade de thon et mais

bettraves aux pommes

(fruits)

Houmous du chef et ses

croutons

sandwiche jambon beurre

edam

Crudité Crudité Crudité Crudité

Cuidité Cuidité Cuidité Cuidité

cabillaus au pistou Pot au feu

boulette de lentilles sauce

tomate basilic Rôti de porc au thym

salade verte jambon crue

tomate croutons

Boulettes à l'agneau sauce

moutarde

Filet de colin au court

bouillons aux herbes merlue sauce citron

Filet de hoki sauce aux

échalotes assortiment de cruditées

salsifis persilles Légumes du pot Semoule Purée de courge

lentilles au jus Pommes de terre vapeur Chou fleur epinard a l'ail

Assortiment de fromage Assortiment de fromage Assortiment de fromage Assortiment de fromage chips 

Yaourt en vrac Yaourt en vrac Yaourt en vrac Yaourt en vrac bouteille d'eau

Assortiment de laitage Assortiment de laitage Assortiment de laitage Assortiment de laitage

Corbeille de fruits dont 1

bio

Corbeille de fruits dont 1

bio

Corbeille de fruits dont 1

bio

Corbeille de fruits dont 1

bio

Corbeille de fruits dont 1

bio

Tarte aux pommes gateau aux chocolat

mousse fruits rouge noix de

coco cake vanille canelle

Flan aux oeufs Ile flottante pomme aux four poires sauce caramel

sanduiche salade verte tomate oeuf 

s

portion de fromage sec

API RESTAURATION S.A. à Directoire et Conseil de Surveillance. Capital de 1000000€. RCS Lille Métropole : 477181010.
Direction régionale : 15 Boulevard Marcel Dassault 69300 JONAGE

Légende : Salad'Bar


